
 令和６年度 校内研究
  授業実践例                  研究推進委員会

　　　研究主題

ＩＣＴの活用による学習の個別最適化と協働的な学びの実践
（一年次）

　～主体的に学ぶ・話す・活かす生徒の育成～



単元のメインの活動「この文章を『面
白さ』『わかりやすさ』の２観点で採
点する」ときに、各自の採点とその理
由を発表ノート（グループワーク機
能）で共有した。

国語
第１学年 説明文こそクリティカルリーディング
     ～「ダイコン」は大きな根？」を採点しよう。～  

全員が１枚のシートに自分の採点とその理由を書
き込んで、電子黒板で共有。授業者がよい視点で
採点している（クリティカルリーディング）もの
をキックアップし、解説を加える。

共有し、
共同編集
している。



技術・家庭科 第一学年 家庭分野
題材 目的に応じた衣服を選ぼう

課題に合わせ
て、一人ひと
りタブレット
で調べました。

一人で調べたり、
友達から意見を
もらったりしま

した。

班で発表会を
して他の人の
ものを共有し
ました。



カラープリントをPDF化して
電子黒板で解法を説明しました。

数学

前時の板書を振り返ってから
授業を進めました。Teamsにアップして
おり、欠席者などの復習に利用します。

第１学年 単元 素因数分解

第２学年 単元 連立方程式



社会

探究課題とそれに向
けた学習の見通しを、
プロット図に表し、
モニターで確認しま
す

第二学年 地理的分野
単元 身近な地域の調査
探究課題 山形市西部保育園は、どこに作るべきか、提案しよう

地形図を読み解く技
能を身につけた上で、
タブレットの検索機
能で、実際の様子を
確認します

探究を進める上で
必要な情報を、さ
らにインターネッ
ト検索をします。

学習の見通しを持つ 習得および活用する さらに探究する



Teamsのクラスファイルによる
共同編集機能を用いて、各班
で一つのプレゼンテーション
ファイルを作りました

コンピュータ操作を担当
する人、画面を指示する
人、プレゼン原稿を読む
人･･･グループメンバー
でタイミングを合わせな
がら、プレゼンテーショ
ンを実施しました。

第二学年 総合的な学習の時間
単元 職業体験学習
探究課題 職業体験学習で得た学びをプレゼンテーションしよう 総合的な

学習の時間



保健体育
第二学年 体育分野
単元 陸上競技 長距離走
探究課題 自己の走りを科学的に分析する

長距離１０００ｍ（女子）を　
走った後、２５０ｍ毎の通過
タイム＋αを入力、グラフ化
し、自らの走りの傾向を探る。

　分析用シート（エクセル）を活用

男子も同様に１５００ｍにおけ
る２５０ｍ通過をタイム＋αを
入力。複数回のデータを蓄積し、
よりよいペース配分を模索する。



英語
第三学年 
単元 Unit１
探究課題 Read and Think② Round2

YouTube動画で英語の歌を
検索し、一緒に歌う（画

像なし）

デジタル教科書を提示し、
疑問詞の意味や使い方の

ポイントを解説



理科
第１学年 
単元  光の屈折
学習課題 「凸レンズを通った光はど
のように進むか」

各班の実験結果の写
真をtranScreen
で提示し、共有する

タッチペンの図形機能の活用
実験データの共同編集 tranScreenで班の実験写真を共有

第２学年 
単元  化学変化と物質の質量
学習課題 「２種類の物質が結びつく
とき質量にはどんな関係があるか」

第３学年 
単元  酸アルカリとイオン
学習課題 「酸、アルカリを決めて
いるイオンは何か」

生徒の学習プリント
をPDFで提示し、電
子黒板上で生徒と一
緒に作図をすること
で、理解を促す

Teamsで実験データ入
力用のエクセルを共
有し、分担して行っ
た結果の数値を同時
編集する



第二学年 
題材 リズムの組合せを工夫して「One New Week」を
   つくろう（ボディーパーカッションの創作）音楽

互いの端末を並べて、１つのグルー
プ作品としても演奏。それぞれの組
合せの特徴を身体で味わい、自分の
作品づくりに生かしていく。

「３人で演奏するアンサンブル曲」を
個人創作。端末上のリズムカードを組
み合わせながら、時にはどういう音が
鳴るのか、一緒に演奏してもらい確認。



美術

アイディア
スケッチで
イメージを
つくる。

アイディアスケッチ
をもとに、インター
ネットで検索する。

イメージをより
具体化していく。

 第２学年 
   題材「季節の泉」
 ～表現方法を工夫して
   季節感のある絵を描こう～ 


