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山形市立第二中学校

中 学 校 の 生 活
１ はじめに

中学校は、「大人になるための学習をする場所」「社会の中で生きていくために必要な力を身につけ

る場所」です。

そこで、山形市立第二中学校では次のようなことを頑張らせたいと考えています。

① 自分でできることを広げよう。

② 興味と探究心をもって学習する力をつけよう。

③ 新しい学習に挑戦しよう。

④部活動や行事に精一杯取り組もう。

⑤仲間と力を合わせてがんばろう。

⑥自分の将来へつづく道を自分の力で切り拓こう。

２ 学習について
小学校の学習と大きく違うことは、すべての教科で教科ごとに先生が代わること(教科担任制）です。また、算数
が数学、図工が美術、家庭が技術･家庭と教科の呼び方が変わります。学習の内容や方法も違ってきます。１時間の
授業も５０分になります。
中学校では、授業を大切にすることはもちろんですが、家庭学習で予習や復習など自分から進んで学習できるよ
うにしなければ本物の力がつきません。

（１）曜日毎の授業と時間（例）

（２）テスト

①定期テスト４回〔国語・社会・数学・理科・英語の５教科〕令和５年度実施

②その他
・教科毎の単元テスト、まとめテストなど
・長期休み（夏休み・冬休み・春休み等）明けの確認テスト(学年毎、教科によって)
・学年始めの標準学力テストと学年末の実力テスト

（３）通知票
・通知票にはそれぞれのテストの結果と、各教科の成績（５段階評定と観点別評価ＡＢＣ）が記載されます。
また、総合的な学習の時間の評価や道徳の評価もあります。
・５教科（国・社・数・理・英）と保健体育は学期ごとに成績を記載し、音楽、美術、技術・家庭は前期と後
期に分かれているので前期は１０月に、後期は３月に成績を記載したものを配付します。

／ 月 火 水 木 金

１校時(50分) 国 語 理 科 保 体 社 会 英 語

２校時(50分) 数 学 社 会 数 学 技 術 国 語

３校時(50分) 英 語 美 術 理 科 家 庭 数 学

４校時(50分) 音 楽 数 学 国 語 英 語 保 体

５校時(50分) 保 体 国 語 道 徳 総 合 社 会

６校時(50分) 英 語 学 活 理 科

１学期 １回 期末テスト(７月上旬)
２学期 ２回 中間テスト(１０月上旬)、期末テスト(１１月下旬)

３学期 １回 期末テスト(２月中旬)
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入 学 式 ま で の 準 備
１服装について

２ズックについて

３カバンについて

４体育着について

☆水泳授業の水着は、５月中旬頃に販売の案内をします。
☆冬季用体育着（白長袖シャツ）は、入学後に販売の案内をします。
☆運動着等を譲り受けたときは、新しいネームを付けるようにしてください。

５白帽について

６頭髪について（勉強やスポーツに適しているかという観点から）

７自転車の利用について

□ 左胸にネームプレートをつけます。
□ ベルトは黒や紺、茶等の落ち着いた色のものを使用します。
□ ワイシャツ、ブラウスの下には下着を着用します。
または、指定のポロシャツ(紺・白)を着用してもかまいません（６月～１０月が目安です）。

□ くるぶしが隠れる白の無地またはワンポイント程度の靴下を着用します。
□ 標準学生服（中には白ワイシャツを着用）を着用します（男子）。
□ 二中指定制服（スラックスを着用してもかまいません）白ブラウス、ひもネクタイをつけます（女子）。

□ 内ズック ・学校指定のズックで、かかとの外側に記名します。
（ラインの色は、黄色です。）

□ 外ズック ・通学用の外ズックは、体育の授業で使用できるランニングシュ－ズとし、色は紺・白な
どの落ち着いた色を基調としたものを購入します。（きちんと記名をしてください）

□ 二中指定のカバンを使用します。
□ カバンに入りきらない場合は、スポ－ツバッグ、スクールバッグを使用します。どちらもベースとなる色
は黒・紺・グレーとします。また、エナメル素材のバッグについては、ベースとなる色が黒・紺・グレー・
白で、文字が派手でないデザインとします。

□ 学校指定運動着（トレーニングシャツ上下）男女
□ 夏物運動着（半袖シャツ）男女
□ ハーフパンツ（男子） □フリージーパンツ（女子）

□ 体育の授業、行事、清掃等で使用します。

□ 男女とも中学生らしく、活動しやすい髪型をすすめます。自然な形・色にし、整髪料は使用し
ません。

□ 前髪はまゆ程度とします。（目にかからない状態）
□ 女子の肩につくくらいの長髪は、後ろにきちんとたばねます。アクセサリーはつけず、たばね
るときは黒系のゴムを使います。必要に応じて、細い黒系のヘアピンを使用します。

□ 自転車通学は、原則認められていません。特別な事情がある場合は、入学後に担任にご相談く
ださい。(学区外より通学する場合は事前に相談してください）

□ 部活動や総合学習等で自転車を使用する場合があります。以下のものが必要となります。
＜自転車を使用しない生徒は学年の先生に相談して下さい＞
・ヘルメット：自転車を使用する場合には必ず着用となります。入学後に販売予定です。
・ステッカー：必要な生徒は入学後に購入し、自転車後方に貼り付けます。(新入生：黄色)
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学 用 品 等 の 価 格 と 購 入 先
※ 価格は、税込みの金額です。

※ 値段が変更となる場合もあります。

学校指定品 価 格 入学時購入方法 取扱い店

□学校指定運動着(ジャージ)

トレーニングシャツ

トレーニングタイツ

ネーム布（シャツ用）

３，９００円

３，９００円

４００円

○取扱店にて申し込み、支払い、受け取

りをお願いします。

（12月にお願いの文書をお渡しし
ております）

○ 下記の店で購入す

ることができます。

・オクヤマ（城南町）

644-5128
(内ｽﾞｯｸも扱っています）

・伊藤商店(下条町)

681-7358
(内ｽﾞｯｸは扱っていません）

□夏物半袖Tシャツ
（校名・ネーム入り）

２，３００円

□男子ハーフパンツ ２，９９０円

□女子ハーフパンツ ２，７５０円

□白 帽 １，６５０円

○取扱店にて申し込み、支払い、受け取

りをお願いします。

□二中指定カバン ６，０５０円

□内ズック（上履き)

（緑色ライン)

３，３００円

□紐ネクタイ(女子のみ) １９８円

□男子水着

□女子水着

□男女ラッシュガード

□男女キャップ

２，４２０円

セパレート

３，４１０円

ショーツ

７７０円

２，９７０円

６００円

○５月中旬頃に案内・販売します。

〔小学校のものも使用可です。〕

○後日、連絡いたし

ます。

□冬季用体育着（校名・ネーム入り）

（白長袖シャツ）

３，０８０円 ○入学後に案内・販売します。

□柔道着〔譲り受けたもの等使用可〕 約４，０００円 ○10月中旬頃に案内・販売します。

□ネームプレート ３７０円 ○ 入学時に配付します。〔学年集金で一括購入(２枚)〕
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入学までにこんなことをしておこう！！ 各教科の先生方より

◎各教科で必要になるものは、入学後に授業の中で教科担任の先生から連絡があります。

国語

・国語辞典が必要になります。

・小学校で習った漢字の学習を「中１へＧＯ」を使ってしっかり復習しておきましょう。

・習字道具を保管しておいてください。

社会

・日本地図で４７都道府県の位置と名称、県庁所在地を覚えておきましょう。

・小学校で学んだ歴史や地理の復習をしっかりしておきましょう。中学校ではより発展的

に踏み込んだ内容を学習していきます。

数学

・四則計算（分数、小数計算も）ができるように、しっかり復習しておきましょう。

・コンパス・定規(三角定規２枚)を用意しておいてください。

理科

・中学１年生の理科は、小学校で習ったことをもとに学習が進みます。教科書を読んで復習しまし

ょう。

音楽

・小学校で使用したソプラノリコーダーを中学校でも使用する予定ですので、保管しておいてく

ださい。

※譲ってもらったものでも構いません。その場合、新たに購入する必要はありません。

美術

・描画用に濃いめの鉛筆（Ｂか２Ｂ）を１～２本準備しましょう。

・アクリル絵の具を入学後に配付します。

保健

体育

・入学してまもなくスポーツテスト（体力テスト）を行います。ぜひ、春休み中に体を動かしてお

いてください。１学期は主に、体つくり運動と陸上競技、水泳等を行います。

技術

･家庭

・中学校では、技術分野、家庭科分野でそれぞれ学習を行います。

・私たちの生活に必要である基礎的な知識や技能を、作品づくりなどの実習を通して学習します。

・１年生の技術分野では、情報と生物育成の学習を行います。家庭分野では、衣生活や住生活に関

する学習をします。小学校で使った裁縫道具を使いますので保管しておいてください。

英語

・ノートは入学後配付します。

・小学校で使用した教科書も大切に保管し、何度も復習して中学校での学習に備えましょう。

・辞書を準備しておきましょう。（家にあるもので構いません。）

中１へＧＯ

・漢字、計算の合本１冊が入学までの宿題です。しっかりやって、漢字力と計算力を十分に高めて

中学生になりましょう！

※４月９日（火）に学級担任へ提出してください。

教科共通

・巾着袋（20cmの直定規が入るサイズ）を準備してください。

三角定規(２枚)、コンパス、のり、ハサミ、ホッチキス、セロハンテープ、ネームペンを入れて

机の脇に下げておきます。

・テストでは、シャープペンも使用できます。えんぴつやシャープペンの芯は、ＨＢ以上の濃いも

のを準備してください。


