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 夏季休業中の諸活動について 

  

盛夏の候、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

さて、連日これまでにない猛暑が続いているため、様々な熱中症対策を講じてまいりました。

本日は、グラウンドのみならず屋内も早い時間帯で熱中症指数が警戒や厳重警戒になり、活動が

始まる前に帰宅する部活動もある状況です。 

つきましては、生徒の安心・安全を最優先に、夏季休業中の運動部の部活動、生徒会活動を下

記の内容に変更いたしますので、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 期  間  令和５年８月４日（金）～８月１７日（木）までの夏季休業 

 

２ 内  容   

 

（１） 運動部の部活動は原則中止とします。 

（２） 東北大会や全国大会、あるいは、中体連主催の練習会や大会に参加する場合は、

主催者側の判断に従って活動します。 

（３） 体育祭に向けた準備活動は、エアコンのある涼しい場所に変更して活動します。 

（４） 文化部活動は、体調管理に十分留意しながら計画通り実施します。 

 

   ３ その他 

 

（１） 文化部の活動や体育祭に向けた準備活動を行う際は、生徒の健康観察をこまめに

行いながら活動いたします。 

（２） 登下校の際は、帽子の着用や日傘を使用するなど、できるだけ直射日光を浴びな

いように注意してください。 

（３） 長距離徒歩等による登下校に心配があり、自転車による登下校を希望する場合は、

先に通知したように、緊急メールでご相談ください。 

（４） 部活動ごとの連絡メールシステムの準備が整いました。各顧問から配付される部

活動の QRコードでご登録ください。 

 

     ※ 夏季休業明けの対応については、状況に応じて別途ご連絡いたします。 


